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ЗДОРОВОЕ ПИТАНИЕ – ПУТЬ� 
К ЗДОРОВЬЮ НАЦИИ

23 сентября 2026, ПЕРВЫЙ ДЕНЬ
ЗАЛ «ЭЛЬБРУС»

10:00–10:35 Торжественное открытие
10:00–10:15 Музыкальное приветствие

10:15–10:20 Мурашко Михаил Альбертович, Министр здравоохранения 
Российской Федерации 

10:20–10:25 Чайка Юрий Яковлевич, Полномочный представитель 
Президента Российской Федерации в Северо-Кавказском 
федеральном округе

10:25–10:30 Святенко Инна Юрьевна, Заместитель Председателя Совета 
Федерации Федерального Собрания Российской Федерации

10:30–10:35 Владимиров Владимир Владимирович, Губернатор 
Ставропольского края

10:35–12:30 Пленарное заседание

Питание для здоровья: формируем, сохраняем, 
поддерживаем

10:35–11:00 Мурашко Михаил Альбертович, д.м.н., профессор, Министр 
здравоохранения Российской Федерации

11:00–11:15 Представитель Федеральной 
службы по надзору в сфере 
защиты прав потребителей 
и благополучия человека

Название доклада 
уточняется
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11:15–11:30 Драпкина Оксана Михайловна, 
д.м.н., академик РАН, 
профессор, директор ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр 
терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, 
главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России, 
заслуженный врач Российской 
Федерации

Питание для здоровья – 
ключевой резерв 
профилактики

11:30–11:45 Каприн Андрей Дмитриевич, 
д.м.н., профессор, академик РАН, 
генеральный директор ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр 
радиологии» Минздрава 
России, директор МНИОИ им. 
П.А. Герцена – филиала ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр 
радиологии» Минздрава России, 
главный внештатный специалист-
онколог Минздрава России

Название доклада 
уточняется

11:45–12:00 (Докладчик уточняется) Подготовка специалистов 
в области питания для 
здоровья

12:00–12:15 Мокрышева Наталья Георгиевна, 
д.м.н., академик РАН, профессор, 
директор ГНЦ РФ ФГБУ 
«Национальный медицинский 
исследовательский центр 
эндокринологии им. академика 
И.И. Дедова» Минздрава России

Бремя нутритивных 
нарушений как предиктор 
ускоренного старения: 
новая парадигма 
эндокринологической 
службы

12:15–12:30 Представитель ПАО «Сбербанк»
Докладчик уточняется

Название доклада 
уточняется
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12:30–13:00 Перерыв

ЗАЛ «Эльбрус»

13:00–14:30 Секция

Питание для здоровья в санаториях: 
российский и международный опыт
Модераторы:
Каиргельдина Саягуль Айдаровна, Директор РГП на ПХВ «НИИ 
курортологии и медицинской реабилитации» Министерства 
здравоохранения Республики Казахстан
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., руководитель 
научно-исследовательского управления ФГБУ «НМИЦ 
реабилитации и курортологии» Минздрава России 

13:00–13:15 Марченкова Лариса 
Александровна, д.м.н., 
руководитель научно-
исследовательского управления 
ФГБУ «НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России

Результаты клинических 
фундаментальных 
исследований ФГБУ 
«НМИЦ реабилитации 
и курортологии» 
Минздрава России 
в области питьевой 
бальнеотерапии и питания 
для здоровья

13:15–13:30 Каиргельдина Саягуль 
Айдаровна, Директор РГП 
на ПХВ «НИИ курортологии 
и медицинской реабилитации» 
Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан

Название доклада 
уточняется
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13:30–13:40 Кончугова Татьяна Венедиктовна, 
д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой восстановительной 
медицины, физической терапии 
и медицинской реабилитации, 
заместитель руководителя 
Управления по организации 
образовательной деятельности 
ФГБУ «НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России

Доказательная 
база клинической 
эффективности лечебных 
минеральных вод

13:40–13:50 Комилов Фируз Мухторович, 
начальник управления 
здравоохранения Согдийской 
области Республики Таджикистан

Халяльное питание и его 
применение в диетологии 
медицинских учреждений 
Республики Таджикистан

13:50–14:05 Богданова Юлия Альбертовна,  
к.м.н., доцент, главный врач 
«Клиника Эксперт Уфа», врач-
терапевт высшей категории. 
Доцент Кафедры фармакологи 
с курсом клинической 
фармакологи ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России (Башкирский 
Государственный Медицинский 
Университет)

Метаболическая 
перезагрузка: почему 
правильное питание 
иногда не работает? От 
инсулинорезистентности 
и оксидативного стресса 
к персонализированной 
нутритивной стратегии 

при поддержке компании ЛАСА 
ЛАБОРАТОРИОС, баллы НМО 
не начисляются

14:05–14:15 Гашков Александр Васильевич, 
главный врач санатория 
«Россия», санатория им. 
И.М. Сеченова – НКФ ФГБУ 
«НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России

Синергия питьевого 
лечения и диетотерапии: 
ессентукские 
минеральные воды 
в структуре новой 
концепции питания при 
заболеваниях органов 
пищеварения
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14:15–14:25 Машнин Владимир Викторович, 
врач-уролог санатория «Горный 
воздух» – НКФ ФГБУ «НМИЦ 
реабилитации и курортологии» 
Минздрава России

Питьевое лечение 
железноводскими 
минеральными водами 
и диетотерапия при 
заболеваниях почек, 
мочевыводящих путей 
и органов пищеварения: 
классика курортологии 
в новой концепции 
питания

14:25–14:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

14:30–14:45 Перерыв. Осмотр выставки

14:45–16:15 Секция

Питание для здоровья – ключевой резерв 
профилактики хронических неинфекционных 
заболеваний
Модераторы: 
Драпкина Оксана Михайловна, д.м.н., профессор, академик 
РАН, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный 
внештатный специалист по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России
Уметов Мурат Анатольевич, д.м.н., профессор, ГВС 
клинический фармаколог МЗ КБР, заведующий кафедрой 
факультетской терапии ФГБОУ ВО «Кабардино-Балкарский 
государственный университет им. Х.М. Бербекова»

14:45–15:00 Драпкина Оксана Михайловна, 
академик РАН, д.м.н., проф, 
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России, главный 
внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной 
практике Минздрава России 
(г. Москва)

Здоровое питание: 
эпидемиология, 
рекомендации 
и инновации
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15:00–15:15 Карамнова Наталья 
Станиславовна, д.м.н., 
руководитель лаборатории 
эпидемиологии питания отдела 
эпидемиологии хронических 
неинфекционных заболеваний 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (г. Москва)

Вклад питания в здоровье 
россиян на современном 
этапе

15:15–15:30 Концевая Анна Васильевна, 
д.м.н., проф., руководитель отдела 
укрепления общественного 
здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (г. Москва)

Здоровое питание: 
популяционный уровень

15:30–15:45 Дроздова Любовь Юрьевна, 
к.м.н., ГВС по медицинской 
профилактике Минздрава 
России, руководитель отдела 
стратегического планирования 
и внедрения профилактических 
технологий ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (г. Москва)

Здоровое питание: 
индивидуальный уровень

15:45–16:00 Уметов Мурат Анатольевич, 
д.м.н., профессор, ГВС 
клинический фармаколог МЗ 
КБР, Заведующий кафедрой 
факультетской терапии ФГБОУ 
ВО «Кабардино-Балкарский 
государственный университет им. 
Х.М. Бербекова» (г. Нальчик)

Здоровое питание как 
национальный код

16:00–16:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

16:15–16:30 Перерыв
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16:30–18:00 Лекционная секция

Персонализированное питание – путь 
к здоровому долголетию
Модераторы: 
Мачула Наталья Владимировна, руководитель управления  
по развитию природных лечебных ресурсов ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
Труханов Арсений Ильич, д.б.н., руководитель Центра научно-
исследовательской деятельности, председатель Научного 
Совета СКК МРИЯ

16:30–17:00 Дадали Владимир Абдулаевич, 
д.х.н., биохимик, профессор 
кафедры биологической и общей 
химии им. В.В. Соколовского 
ФГБОУ ВО «Северо-западный 
ГМУ им. И.И. Мечникова», доктор 
философии по натуральной 
медицине Университета 
натуральной медицины Санта-Фе 
(г. Портленд, штат Орегон, США), 
Санкт-Петербург

Микробиота как часть 
антиоксидантной 
поддержки организма

17:00–17:30 Скальный Анатолий Викторович, 
д.м.н., профессор, директор 
Центра Биоэлементологии 
и Экологии Человека Первого 
МГМУ им. И.М. Сеченова, 
зав. кафедрой Медицинской 
элементологии РУДН, 
вице-президент Института 
Микроэлементов ЮНЕСКО, 
Москва

Цифровой профиль 
элементного статуса 
человека – инструмент 
управления жизненным 
циклом

17:30–17:50 Труханов Арсений Ильич, д.б.н., 
председатель Научного Совета, 
руководитель Центра научно-
исследовательской деятельности 
Курорта Мрия, респ. Крым

Цифровая нутрициология 
и её роль в курортной 
индустрии



10

I ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС� 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

23 СЕН
ТЯБРЯ 2026, П

ЕРВ
Ы

Й
 Д

ЕН
Ь

17:50–18:00 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

ЗАЛ «Машук»

13:00–14:30 Коллегия Минздрава России (по приглашению)

Стратегия развития санаторно-курортного 
комплекса Российской Федерации

14:30–14:45 Перерыв

14:45–16:15 Секция

Организация вскармливания детей первого 
года жизни
Модераторы:
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, 
академик РАН, главный внештатный детский специалист 
по профилактической медицине Минздрава России, 
заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института 
материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), президент 
Союза педиатров России
Ладодо Ольга Борисовна, к.м.н., педиатр, неонатолог, 
руководитель НКЦ ГВ ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 
Минздрава России 

14:45–15:00 Ладодо Ольга Борисовна, 
к.м.н., педиатр, неонатолог, 
руководитель НКЦ ГВ ФГБУ 
«НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» 

Продвижение грудного 
вскармливания 
на территории Российской 
Федерации: современные 
методы и подходы

15:00–15:15 Пырьева Екатерина Анатольевна, 
к.м.н., врач-гастроэнтеролог 
и диетолог, заведующая 
лабораторией возрастной 
нутрициологии ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии»

Питание кормящих 
матерей
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15:15–15:30 Олина Анна Александровна, 
д.м.н., профессор, заместитель 
директора по развитию ФГБНУ 
«НИИ АГиР им. Д.О. Отта» 

Единый цикл: 
от прегравидарной 
подготовки до грудного 
скармливани

15:30–15:45 Маркосян Дустрик Грагатовна, 
руководитель отдела медийных 
технологий ФГБУ «НМИЦ АГП 
им. В.И. Кулакова» Минздрава 
России, кандидат наук, 
медицинский юрист

Право матери и ребенка 
на грудное вскармливание

15:45–15:55 Лебедева Ульяна Михайловна, 
к.м.н., врач-педиатр, диетолог, 
главный внештатный диетолог 
Министерства здравоохранения 
Республики Саха (Якутия) 

Грудное вскармливание 
в Якутии: выявление 
и преодоление 
существующих 
барьеров (по данным 
социологического опроса)

15:55–16:05 Ефремова Ольга Константиновна, 
главный внештатный 
специалист диетолог 
Министерства здравоохранения 
Ставропольского края

Название доклада 
уточняется

16:05–16:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

16:15–16:30 Перерыв

16:30–18:10 Секция

От здорового детства к активному долголетию
Модераторы:
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, 
академик РАН, главный внештатный детский специалист 
по профилактической медицине Минздрава России, 
заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института 
материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), президент 
Союза педиатров России
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16:30–16:45 Котова Евгения Григорьевна, 
Заместитель Министра 
здравоохранения Российской 
Федерации

Охрана здоровья детей: 
здоровье будущих 
поколений

16:45–17:00 Намазова-Баранова Лейла 
Сеймуровна, главный 
внештатный детский специалист 
по профилактической медицине 
Минздрава России, Президент 
Союза педиатров России

Программирование 
здоровья человека 
на длинную и активную 
жизнь – вклад педиатров 
в сохранение будущего 
страны

17:00–17:15 Ковтун Ольга Петровна, 
Президент ФГБОУ ВО «Уральский 
государственный медицинский 
Университет» Минздрава России,  
главный внештатный специалист 
педиатр Минздрава России 
в Уральском федеральном округе

Здоровье новорожденных 
россиян – недооцененная 
роль перинатальных 
факторов

17:15–17:30 Балыкова Лариса 
Александровна, 
исполняющая обязанности 
ректора «Национальный 
исследовательский 
государственный университет 
им. Н.П. Огарева», главный 
внештатный специалист 
педиатр Минздрава России 
в Приволжском федеральном 
округе

Здоровье сердца 
начинается с детства - 
как замедлить старение 
и предотвратить болезни

17:30–17:45 Рычкова Любовь Владимировна,  
директор ФГБНУ «Научный 
центр проблем здоровья семьи 
и репродукции человека», 
главный внештатный специалист 
педиатр Минздрава России 
в Сибирском федеральном округе

Микробиота, питание, 
сон – что еще может 
помочь сохранить 
здоровье до старости
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17:45–18:00 Милушкина Ольга Юрьевна, 
член-корреспондент РАН, д.м.н., 
профессор, главный внештатный 
специалист по гигиене детей 
и подростков Минздрава 
России, проректор по учебной 
работе ФГАОУ ВО ВРНИМУ им. 
Н.И. Пирогова Минздрава России 
(Пироговский Университет)

Здоровье и физическое 
развитие современных 
детей

18:00–18:10 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

ЗАЛ «Пятигорск»

13:00–14:30 Секция

Персонализированное питание – путь 
к здоровому долголетию
Модераторы: 
Труханов Арсений Ильич, д.б.н., руководитель Центра научно-
исследовательской деятельности, председатель Научного 
Совета СКК МРИЯ
Тюхменев Евгений Александрович, заместитель генерального 
директора по лечебной части ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава 
России

13:00–13:10 Баландин Михаил Павлович, 
руководитель отдела спортивной 
нутрициологии Департамента 
спорта города Москвы (г. Москва)

Методология 
персонализированного 
сопровождения для 
формирования навыков 
здорового питания 
в условиях санатория 
с применением цифровой 
нутрициологии
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13:10–13:20 Кривенцов Максим Андреевич, 
д.м.н., заведующий кафедрой, 
декан факультета Крымского 
федерального университета 
имени В.И. Вернадского (Респ. 
Крым)

Витамин D и омега-3 
жирные кислоты – новая 
эра представлений

13:20–13:30 Данилов Алексей Борисович, 
д.м.н., заведующий кафедрой 
нервных болезней ИПО Первого 
МГМУ имени И.М. Сеченова, 
исполнительный директор 
Ассоциации Междисциплинарной 
медицины (г. Москва)

«Пища для ума», основы 
современной нейро 
нутрициологии для 
санаториев

13:30–13:40 Блинкова Любовь Николаевна, 
главный внештатный специалист 
диетолог по СКФО Министерства 
здравоохранения Российской 
Федерации

Практика диетотерапии 
в курортно-
восстановительном 
лечении, как основа 
формирования культуры 
здоровья

13:40–13:50 Везденеева Лидия Сергеевна, 
к.б.н., врач, нутрициолог 
Санатория Арника (г. Кисловодск)

Чем старше-тем здоровее: 
маршрутный лист 
долгожителя 

13:50–14:00 Киселёва Мария 
Сергеевна, врач-эксперт 
персонализированной медицины 
Департамента медицины 
и оздоровления, Мрия, 
аспирант ФГАОУ ВО «КФУ им. 
В.И. Вернадского» (Республика 
Крым)

Алгоритм формирования 
персонализированного 
меню на курорте
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14:00–14:10 Кочиашвили Михаил 
Исидорович, врач, эксперт 
федерального Бизнес журнала 
«СКО», Член жюри Евразийского 
конкурса «Эталон курортного 
питания», Вице-президент 
Ассоциации развития курортов 
«САНКУР-Эволюция» (г. Москва)

Профессиональное 
сообщество как драйвер 
развития лечебно-
профилактического 
питания в санаториях

14:10–14:20

14:20–14:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

14:30–14:45 Перерыв

14:45–16:15 Секция

Осознанное питание – ведущая стратегия 
образа жизни
Модераторы:
Мокрышева Наталья Георгиевна, академик РАН, д.м.н, 
профессор, директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. 
академика И.И. Дедова» Минздрава России

14:45–15:05 Мокрышева Наталья Георгиевна, 
академик РАН, д.м.н., профессор, 
директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии им. академика 
И.И. Дедова» Минздрава России 
(г. Москва)

Нутритивные основы 
долголетия

15:05–15:20 Дзгоева Фатима 
Хаджимуратовна, к.м.н., 
Заведующая отделом по оказанию 
диетологической помощи ГНЦ РФ 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии 
им. академика И.И. Дедова» 
Минздрава России (г. Москва)

Метаболическая 
прелюдия к эффективному 
управлению массой тела
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15:20–15:40 Силина Наталья Валерьевна, 
врач-диетолог ГНЦ РФ ФГБУ 
«НМИЦ эндокринологии им. 
академика И.И. Дедова» 
Минздрава России (г. Москва)

Диетологические 
стратегии коррекции 
метавоспаления при 
ожирении

15:40–16:00 Поливанова Анна Геннадьевна, 
к.х.н., доцент Российского 
химико-технологического 
университета имени 
Д.И. Менделеева (РХТУ) 
(г. Москва)

Дефициты 
и профициты минорных 
микроэлементов 
в условиях урбанизации

16:00–16:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

16:15–16:30 Перерыв

16:30–18:00 Секция

Оптимальное питание – основа активного 
долголетия
Модераторы:
Стародубова Антонина Владимировна, д.м.н., доцент, 
заместитель директора по научной и лечебной работе 
ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, 
биотехнологии и безопасности пищи»
Гаппарова Камилат Минкаиловна, к.м.н., заведующая 
отделением профилактической и реабилитационной диетологии 
ФГБУН «Федеральный исследовательский центр питания, 
биотехнологии и безопасности пищи»
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16:30–16:45 Стародубова Антонина 
Владимировна, д.м.н., доцент, 
заместитель директора 
по научной и лечебной 
работе ФГБУН «Федеральный 
исследовательский центр 
питания, биотехнологии 
и безопасности пищи», г. Москва

Питание для 
здоровья – основа 
здоровьесбережения 
нации

16:45–17:00 Гаппарова Камилат 
Минкаиловна, к.м.н., заведующая 
отделением профилактической 
и реабилитационной диетологии 
ФГБУН «ФИЦ питания 
и биотехнологии», г. Москва

Современные тренды 
лечебного питания

17:00–17:15 Вараева Юргита Руслановна, 
к.м.н., научный сотрудник 
ФГБУН «Федеральный 
исследовательский центр 
питания, биотехнологии 
и безопасности пищи», врач-
эндокринолог, г. Москва

Питание и реабилитация

17:15–17:30 Марченкова Лариса 
Александровна, д.м.н., 
руководитель научно-
исследовательского управления 
ФГБУ «НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России

Современная стратегия 
профилактики 
остеосаркопении: 
коррекция пищевого 
рациона и методы 
аппаратной физиотерапии

доклад при поддержке компании 
ИНТЕРФИН, баллы НМО 
не начисляются

17:30–17:40 Перелехова Екатерина Ивановна, 
главный областной специалист 
Кемеровской области (Кузбасса) 
врач-диетолог

Инновационные подходы 
к здоровому питанию
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17:40–17:50 Ирышкин Олег Евгеньевич, 
к.м.н., врач эндокринолог, 
диетолог, магистрант НИУ «ВШЭ»

Оценка клинико-
экономической 
эффективности 
профилактики ожирения 
и связанных с ним 
осложнений

17:50–18:00 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

ЗАЛ «Ессентуки» (13:00–18:00)

13:00–14:30 Секция

Цифровые технологии в питании
Модераторы:  
Меркулова Евгения Евгеньевна, руководитель управления 
цифрового развития и информационных технологий ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России

13:00–13:15 Докладчик уточняется, 
представители компании 
«Честный знак»

Цифровая 
прослеживаемость 
и прозрачность в цепочке 
поставок продуктов 
питания

13:30–13:45 Докладчик уточняется, 
представители компании 1 С

Интеграция МИС 
и «умной» кухни: как ИТ-
решения обеспечивают 
точное исполнение 
назначенных диет 
в санатории

13:15–13:30 Докладчик уточняется (Сбер) Название доклада 
уточняется

13:30–14:00 Докладчик уточняется (Сбер) Название доклада 
уточняется

14:00–14:15 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется
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14:15–14:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

14:30–14:45 Перерыв

14:45–16:15 Секция

Тренды пищевой индустрии: от поля 
до прилавка
Модератор: 
Ижмулкина Екатерина Александровна, к.э.н., доцент ректор 
ФГБУ ДПО «Российская академия кадрового обеспечения 
агропромышленного комплекса» Минсельхоза России

14:45–15:05 Порошкова Виктория 
Владимировна, врач-диетолог, 
педиатр, нутрициолог, 
клинический психолог, фитнес-
тренер, руководитель проекта 
ФГБОУ ДПО «Российская 
академия кадрового обеспечения 
агропромышленного комплекса» 
Минсельхоза России

Еда 2.0: как 
функциональные 
продукты изменят наше 
завтра.

15:05–15:25 Добычина Ольга Борисовна, 
хлебный сомелье, 
основательница пекарни 
«БАТОН», эксперт ФГБОУ ДПО 
«Российская академия кадрового 
обеспечения агропромышленного 
комплекса» Минсельхоза России

Здоровый хлеб: мифы 
и реальность – разбираем 
состав и пользу

15:25–15:50 Феклина Юлия Сергеевна, 
кондитер, технолог-нутрициолог, 
шеф-преподаватель, эксперт 
ФГБОУ ДПО «Российская 
академия кадрового обеспечения 
агропромышленного комплекса» 
Минсельхоза России

От калорий к нутриентам: 
как функциональные 
десерты улучшают 
качество питания 
населения



20

I ВСЕРОССИЙСКИЙ КОНГРЕСС� 
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

23 СЕН
ТЯБРЯ 2026, П

ЕРВ
Ы

Й
 Д

ЕН
Ь

15:50–16:00 Докладчик уточняется Мёд в рационе 
современного человека: 
научные данные 
и практические 
рекомендации для 
здорового питания

16:00–16:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

16:15–16:30 Перерыв

16:30–18:00 Секция

Роспотребнадзор (уточняется)
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24 сентября 2026, ВТОРОЙ ДЕНЬ
ЗАЛ «Машук» 

10:00–11:30 Секция

Современные технологии организации 
питания для здоровья в санаторно-курортных 
организациях
Модераторы:
Зубарева Наталия Николаевна, д.э.н., доцент, генеральный 
директор ФГБУ «НМИЦ реабилитации и курортологии» 
Минздрава России 
Ларионова Ирина Ивановна, и.о. генерального директора 
ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр медицинской 
реабилитации и курортологии Федерального медико-
биологического агентства» 

10:00–10:20 Зубарева Наталия Николаевна, 
д.э.н., доцент, генеральный 
директор ФГБУ «НМИЦ 
реабилитации и курортологии» 
Минздрава России

Название доклада 
уточняется

10:20–10:40 Ларионова Ирина Ивановна, 
к.м.н., и.о. генерального 
директора ФГБУ ФНКЦ МРиК 
ФМБА России (г. Москва)

Инновационная система 
лечебного питания 
в санаторно-курортных 
организациях, как 
механизм формирования 
системы здорового 
долголетия

10:40–10:55 Письменная Екатерина 
Васильевна, к.м.н., директор 
ФГБУ «ЦМР «Луч» Минздрава 
России (г. Кисловодск)

Синергия диетологии 
и терапии: модель 
организации питания, 
повышающая 
эффективность 
оздоровительных 
программ
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10:55–11:05 Лебедева Галина Федоровна, 
врач-диетолог санатория 
«Россия» – НКФ ФГБУ «НМИЦ 
реабилитации и курортологии» 
Минздрава России (г. Ессентуки)

Формирование здорового 
паттерна питания 
пациентов с ожирением 
в санаториях

11:05–11:15 Калинин Игорь Викторович, 
к.ф.н., главный внештатный 
специалист по организации 
службы промышленной медицины 
ФМБА России (г. Москва)

Комплексная система 
подбора лечебного 
питания для работников 
с особыми условиями 
труда в санаторно-
курортных организациях 
ФМБА России

11:15–11:25 Смирнова Ирина Николаевна, 
д.м.н., заведующий лабораторией 
планирования и разработок 
медицинских технологий 
Томского НИИ курортологии 
и физиотерапии ФГБУ ФНКЦ 
МРиК ФМБА России (г. Томск)

Цифровые технологии 
мониторинга 
эффективности питьевых 
минеральных вод 
в санаторно-курортных 
программах здорового 
долголетия

11:25–11:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

11:30–11:45 Перерыв
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11:45–13:15 X юбилейный Симпозиум Государственного 
научного центра Российской Федерации – 
Федерального государственного бюджетного 
научного учреждения «Российский научный 
центр хирургии им. акад. Б.В. Петровского» 
Минобрнауки России
Модератор:
Котенко Константин Валентинович, д.м.н., профессор, 
академик РАН, директор ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 
Петровского», ректор Медицинского университета Петровского 
Корчажкина Наталья Борисовна, д.м.н., заместитель директора 
по научно-образовательной работе и реабилитации ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

11:45–12:00 Корчажкина Наталья Борисовна, 
д.м.н., заместитель директора 
по научно-образовательной 
работе и реабилитации 
ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского», Котенко 
Константин Валентинович, 
д.м.н., профессор, академик РАН, 
директор ФГБНУ «РНЦХ им.акад. 
Б.В. Петровского»

Физиопрофилактика 
и рациональное 
питание: комплексный 
подход к поддержанию 
когнитивного долголетия 
на этапе санаторно-
курортного лечения

12:00–12:10 Михайлова Анна Андреевна, 
д.м.н., ФГБНУ «РНЦХ им.акад. 
Б.В.Петровского», 
Котенко Константин 
Валентинович, д.м.н., профессор, 
академик РАН, директор 
ФГБНУ «РНЦХ им.акад. 
Б.В. Петровского»

Комплексные 
стратегии снижения 
профессионального 
выгорания у медицинских 
работников: предиктивная 
психодиагностика 
и нутрицевтика
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12:10–12:20 Решетова Инна Викторовна, 
главный врач Института 
долголетия с клиникой 
превентивной медицины 
ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского»

Технологии оздоровления 
медицины здорового 
долголетия. Концорциум 
центров здорового 
долголетия и санаторно-
курортной отрасли

12:20–12:30 Москалев Алексей 
Александрович, член-
корреспондент РАН, lиректор 
института биологии старения 
и медицины здорового долголетия 
с клиникой превентивной 
медицины ФГБНУ «РНЦХ им.акад. 
Б.В. Петровского»

Природные 
геропротекторы в рационе 
питания

12:30–12:40 Криволапова Любовь 
Владимировна, заведующий 
отделением противоопухолевой 
лекарственной терапии 
с дневным стационаром, врач-
онколог высшей категории 
ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского»

Комплексная 
реабилитация после 
онкооперации 
на молочной железе: 
синегрия технологий 
физиотерапии, 
психологической 
и нутритивной поддержки

12:40–12:50 Варламова Светлана 
Евгеньевна, ФГБНУ «РНЦХ 
им.акад. Б.В.Петровского», ГНЦ 
Федеральный медицинский 
биофизический центр имени 
А.И. Бурназяна ФМБА России

Нутритивная 
и психологическая 
поддержки 
пациентов в процессе 
противоопухолевого 
лечения

12:50–13:00 Михаэлис Марина Анатольевна, 
заместитель руководителя 
по медицинской части 
санатория им. А.М. Горького – 
научно-клинический филиал 
ФГБНУ «РНЦХ им.акад. 
Б.В. Петровского»

Современные 
комплексные технологии 
здорового долголетия 
на санаторно-курортном 
этапе
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13:00–13:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

13:15–13:45 Перерыв

13:45–15:15 Секция

Здоровое питание: расширяем границы 
санаторно-курортного лечения
Модераторы: 
Яковлев Максим Юрьевич, д.м.н., заместитель генерального 
директора по стратегическому развитию ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

13:45–13:55 Яковлев Максим Юрьевич, 
д.м.н., заместитель генерального 
директора по стратегическому 
развитию ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России (г. Москва)

Роль питания в санаторно-
курортном лечении 
пациентов: наука 
и практика

13:55–14:05 Бобровский Андрей 
Вениаминович, к.м.н., врач-
диетолог, психотерапевт, 
основатель санатория «Тюрьма 
для Жира» (г. Санкт-Петербург)

Лечение метаболического 
синдрома в условиях 
санатория

14:05–14:20 Беров Вячеслав Иванович, 
главный врач санатория «Горный 
воздух» – НКФ ФГБУ «НМИЦ 
реабилитации и курортологии» 
Минздрава России

Нутритивные 
технологии в работе 
центров медицины 
здорового долголетия: 
питание как ключевой 
модифицируемый фактор 
активного долголетия
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14:20–14:30 Иловайская Ирэна Адольфовна, 
врач-эндокринолог высшей 
категории, д.м.н., Руководитель 
отделения нейроэндокринных 
заболеваний, профессор 
кафедры эндокринологии ФУВ 
ГБУЗ МО Московский областной 
научно-исследовательский 
клинический институт (МОНИКИ) 
им М.Ф. Владимирского 

Хрононутрициология: 
влияние режима 
белковой нагрузки 
на усвояемость нутриентов 
в рамках концепции 
функционального питания 

14:30–14:40 Минина Яна Сергеевна, 
заведующая диетологическим 
отделением Клиники «Кивач» 
(г. Санкт-Петербург)

Опыт клиники «Кивач» 
в организации питания

14:40–14:50 Данилов Михаил Валентинович, 
медицинский директор 
Ассоциации оздоровительного 
туризма и корпоративного 
здоровья

От стандартов 
диетического питания 
к осознанному увлечению 
здоровьем: практики 
современных санаториев

14:50–15:00 Богуш Ольга Васильевна, 
медицинский директор 
ООО «Санаторий ПЛАЗА» 
(г. Кисловодск)

Философия и основа 
здорового питания: 
питание как образ жизни, 
пищевое поведение, 
подходы к формированию 
здорового образа жизни

15:00–15:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

15:15–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция

Мультидисциплинарный подход к питанию при 
различных заболеваниях
Модераторы:  
Фомин Виктор Викторович, д.м.н., профессор, академик РАН, 
ректор ФГАОУ ДПО РМАНПО Минздрава России  

15:45–16:00 Шестакова Екатерина 
Алексеевна, д.м.н., врач-
эндокринолог профессор 
кафедры эндокринологии, ученый 
секретарь ФГАОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России  

Название доклада 
уточняется

15:45–16:00 Мстиславская Софья 
Александровна, к.м.н. доцент 
каф. педиатрии ФГБОУ ВО 
«Российский университет 
медицины» МЗ РФ, врач-
нефролог ЦГХК и ГД ДГКБ св. 
Владимира (г. Москва)

Особенности нутритивной 
поддержки детей 
с хронической болезнью 
почек

15:30–15:45 Павловский Сергей 
Александрович, к.м.н., врач 
ФРМ, заведующий отделением 
реабилитации СКК «Вулан» – 
НКФ ФГБУ «НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России (г. Геленджик)

Практические 
аспекты организации 
рационального питания 
у детей с муковисцидозом 
в санаторно-курортных 
условиях

16:00–16:15 Гузь Денис Васильевич, главный 
врач санатория «Кавказ» – НКФ 
ФГБУ «НМИЦ реабилитации 
и курортологии» Минздрава 
России (г. Кисловодск)

Кардиопротективеный 
рацион в программах СКЛ: 
Лечебное питание как 
инструмент профилактики 
факторов риска ССЗ

16:15–16:30 Семенова Ирина Павловна, 
врач – диетолог ЛПУ «Базовый 
санаторий «Виктория» (СКРЦ)

Лечебное и диетическое 
питание 
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16:30–16:40 Боташева Асият Ханафиевна, 
врач эндокринолог, диетолог 
ФГБУ «ЦМР «Луч» Минздрава 
России (Кисловодск)

Осознанное питание как 
поведенческая стратегия 
в терапии метаболических 
заболеваний

16:40–16:50 Семенова Елена Петровна, врач–
терапевт СКК «Вулан»

Здоровье костей 
в фокусе: эффективные 
диетические стратегии 
в санаторно-курортном 
лечении остеопороза

16:50–17:00 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

ЗАЛ «Пятигорск»

10:00–11:30 Секция

ГК «Промомед»
Модераторы:
Марченкова Лариса Александровна, д.м.н., руководитель 
научно-исследовательского управления ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России

10:00–10:25 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

10:25–10:40 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

10:40–11:00 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

11:00–11:20 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

11:20–11:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

11:30–11:45 Перерыв
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11:45–13:15 Секция

Технологии персонализированного питания: 
междисплинарный подход
Модераторы:
Ушанов Юрий Васильевич, заместитель Президента Федерации 
Рестораторов и Отельеров России, заместитель Председателя 
Совета по профессиональным квалификациям в сфере 
гостеприимства 
Кончугова Татьяна Венедиктовна, д.м.н., профессор, 
заведующая кафедрой восстановительной медицины, 
физической терапии и медицинской реабилитации, заместитель 
руководителя Управления по организации образовательной 
деятельности ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России

11:45–12:00 Буцкая Татьяна Викторовна, 
первый заместитель 
председателя комитета 
Государственной Думы 
Федерального Собрания 
Российской Федерации по защите 
семьи, вопросам отцовства, 
материнства и детства (г. Москва)

Основные направления 
и цели законопроекта 
о Социальном питании. 
Фиксация понятия 
Персонализированного 
питания

12:00–12:15 Трухачев Владимир Иванович, 
д.с.х.н., д.э.н., профессор, 
Академик РАН, Ректор 
ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени 
К.А. Тимирязева (г. Москва)

Нутригеномика 
и персонализация 
питания: роль аграрной 
науки в создании 
продуктов с заданными 
свойствами

12:15–12:30 Хараева Заира Феликсовна, 
профессор, заведующая кафедрой 
микробиологии, вирусологии 
и иммунологии ФГБОУ ВО 
«Кабардино-Балкарский 
государственный университет 
им. Х.М. Бербекова»

Индигенные 
кисломолочные кефирные 
зерна в профилактике 
и терапии возраст-
ассоциированных 
заболеваний
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12:30–12:40 Мосийчук Лариса Васильевна, 
д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой гигиены питания 
ФГБОУ ВО «Северо-Западный 
государственный медицинский 
университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России. Главный 
внештатный специалист-диетолог 
Комитета здравоохранения 
Правительства Санкт-Петербурга

Нутриенты и микробиота 
человека: реальности 
времени

12:40–12:50 Курочкин Вячеслав Юрьевич, 
главный эксперт лаборатории 
курортных ресурсов 
ФБУН «Екатеринбургский 
медицинский научный центр 
профилактики и охраны здоровья 
рабочих промпредприятий» 
Роспотребнадзора 
(г. Екатеринбург)

Безопасность упакованной 
воды

12:50–13:00 Занилов Амиран Хабидович, 
к.с.х.н., с.н.с., руководитель 
центра декарбонизации АПК 
и региональной экономики ФГБОУ 
ВО «Кабардино-Балкарский 
государственный университет им. 
Х.М. Бербекова»

Технологии 
биофортификации 
в АПК — шаг 
к здоровьесбережению 
населения

13:00–13:10 Титкова Наталья Дмитриевна, 
научный сотрудник ГНУ «Институт 
физиологии НАН Беларуси», 
(Республика Беларусь)

Влияние комплексного 
ферментированного 
продукта 
с пробиотическими 
микроорганизмами 
на физиологическое 
состояние человека

13:10–13:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

13:15–13:45 Перерыв
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13:45–15:15 Секция

Место питания в оптимизации снижения веса 
в эпоху препаратов на основе инкретинов
(Секция при поддержке компании «Герофарм», баллы НМО не начисляются)

Модераторы:
Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий отделением 
эндокринных и метаболических нарушений ГБУЗ «МКНЦ имени 
А.С. Логинова» ДЗМ

13:45–14:00 Мкртумян Ашот Мусаелович, 
заведующий отделением 
эндокринных и метаболических 
нарушений ГБУЗ «МКНЦ имени 
А.С. Логинова» ДЗМ

Название доклада 
уточняется

14:00–14:15 Реброва Дина Владимировна, 
доцент кафедры эндокринной 
хирургии Медицинского института 
ФГБОУ ВО СПбГУ

Название доклада 
уточняется

14:15–14:30 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

14:30–14:45 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

14:45–15:00 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

15:00–15:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

15:15–15:30 Перерыв
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15:30–17:00 Секция

Место БАД в питании для здоровья
Модератор: Ассоциация производителей БАД

15:30–15:45 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

15:45–16:00 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

16:00–16:20 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

16:20–16:35 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

16:35–16:45 Докладчик уточняется Название доклада 
уточняется

16:45–17:00 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

ЗАЛ «Ессентуки»

10:00–11:30 Секция

Формирование образовательной среды 
для подготовки специалистов в области 
здоровьесберегающих технологий как вклад 
в реализацию национальных проектов
Модераторы: 
Ших Евгения Валерьевна, д.м.н., профессор, член-
корреспондент РАН, зав. кафедрой клинической фармакологии 
и пропедевтики внутренних болезней Института клинической 
медицины имени Н.В. Склифосовского; директор Института 
профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет)
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10:00–10:15 Ших Евгения Валерьевна, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент 
РАН, зав. кафедрой клинической 
фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней Института 
клинической медицины имени 
Н.В. Склифосовского; директор 
Института профессионального 
образования ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский 
Университет)

Образовательная 
среда Сеченовского 
Университета 
для подготовки 
специалистов в области 
здоровьесберегающих 
технологий

10:15–10:30 Захарова София Сергеевна, 
руководитель Центра 
непрерывного и корпоративного 
обучения Института 
профессионального образования 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет). 
Магистр общественного 
здравоохранения (Master of Public 
Health, MPH)

Новые образовательные 
траектории 
и профессиональные 
границы деятельности: 
зарегламентированное 
медицинское ДПО vs 
открытое образование

10:30–10:45 Елизарова Елена Викторовна, 
к.м.н., доцент кафедры гигиены 
питания и токсикологии Института 
профессионального образования, 
заместитель директора Института 
профессионального образования 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. 
И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет)

Обсуждение проекта 
типовой программы 
профессиональной 
переподготовки 
по специальности 
«Нутрициология»: 
от структуры и содержания 
ключевых модулей 
программы к качеству 
образования»
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10:30–11:00 Рыкова Светлана Михайловна, 
к.м.н., доцент кафедры 
клинической фармакологии 
и пропедевтики внутренних 
болезней Института 
клинической медицины 
имени Н.В. Склифосовского, 
заместитель директора Института 
профессионального образования 
по методической работе ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет)

От таксономии Блума 
к консультационным 
услугам: 
методологическая рамка 
подготовки специалистов 
помогающих профессий 
с управляемыми 
границами практики

11:00–11:15

11:15–11:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

11:30–11:45 Перерыв

11:45–13:15 Секция

Соблюдение санитарных норм и правил 
предприятиями питания: практические 
аспекты
Модераторы:  
Стромилова Алена Алексеевна, врач-эпидемиолог 
эпидемиологического отдела управления по координации 
деятельности филиалов, научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ РК» 
Минздрава России
Васильева Елена Алексеевна, генеральный директор ТМ 
Sсhtolzer. Ведущий эксперт и основатель площадки УБИРАЙ.РФ

11:45–12:00 Рубцова Светлана Валерьевна, 
генеральный директор СИ-ОТЕЛЬ 
на побережье Черного моря (ФТ 
Сириус). Управляющий отеля 
DИВОТЕЛЬ (г.о. Геленджик, 
с. Дивноморское)

Эковдох – новая модель 
сервиса, формирующего 
здоровье
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12:00–12:15 Васильева Елена Алексеевна, 
генеральный директор ТМ 
Sсhtolzer. Ведущий эксперт 
и основатель площадки 
УБИРАЙ.РФ

Соблюдение санитарных 
норм на предприятиях 
общественного питания: 
практические аспекты 
организации уборки 
и дезинфекции

12:15–12:30 Берцев Леонид Львович, 
президент Ассоциации 
Предприятий Химической Чистки 
и Прачечных, член правления 
НО «Общенациональная 
ассоциации текстильного 
сервиса», председатель совета 
директоров специализированного 
аналитического научно-
практического журнала 
«Химчистка и прачечная», 
член технического комитета 
по стандартизации ТК 346 «Услуги 
населению» Росстандарта, 
член НП ОПОРА. преподаватель 
Колледжа Индустрии 
Гостеприимства и Менеджмента 
№23, член экспертного совета 
Минпромторга РФ

Бельевой сервис 
больничных пищеблоков – 
практика, нормативные 
документы

12:30–12:40 Лобанок Наталия Степановна, 
пресс-секретарь НОД, 
руководитель учебного центра АО 
«МГЦД», преподаватель

Дезинфекционная 
безопасность 
в общественном питании 
как ключевой элемент 
«Санитарного щита 
России»
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12:40–13:00 Артемьев Илья Алексеевич, 
генеральный директор 
компании ООО Инсектобарьер, 
преподаватель учебного 
центра МГЦД, спикер и эксперт 
сообществ «Больше, чем 
ХАССП», «Food Safety», спикер 
международной конференции 
ЕАРМС, Дезконф, НОД, РАН 
(Пищевые технологии)

От невидимых угроз 
к надёжной защите: 
современные методы 
мониторинга вредителей 
с помощью феромонных 
ловушек

13:00–13:15 Исаева Роза Николаевна, 
генеральный директор 
и основатель компании ООО 
«МИРА-ДЕЗ», руководитель 
дезинфекционной службы 
«УМКа»

Выбор подрядчика 
для ДДД как фактор 
соблюдения санитарных 
норм: правовые риски 
и критерии надёжности

13:15–13:30 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

13:30–13:45 Перерыв

13:45–15:15 Секция

Система управления качеством питания
Модераторы: 
Самойлова Алла Владимировна, д.м.н., профессор, 
руководитель Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения 
Башкирев Андрей Александрович, заведующий 
эпидемиологическим отделом – врач-эпидемиолог 
Управления по координации деятельности филиалов ФГБУ 
«НМИЦ РК» Минздрава России, заместитель главного врача 
по организационно-методической работе научно клинического 
центра ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России, эксперт ФГБУ 
«Национального института качества Росздравнадзора»
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13:45–14:00 Спеценко Елена Игоревна, 
Директор департамента пищевой 
безопасности Роскачества

Пищевая безопасность 
в общественном 
питании – залог здоровья 
потребителя

14:00–14:15 Чикина Оксана Геннадьевна, 
Руководитель направления 
Департамента качества 
и безопасности медицинской 
деятельности АО «Медскан», 
руководитель Центра 
компетенции по качеству 
и безопасности медицинской 
деятельности АО «Медскан», 
Эксперт ФГБУ «Национальный 
институт качества 
Росздравнадзора»

Как управлять 
процессом, который тебе 
не принадлежит: единый 
контур качества для 
аутсорсинга лечебного 
питания в медицинской 
организации

14:15–14:30 Мощев Антон Николаевич, 
к.м.н., Руководитель службы 
внутреннего контроля качества 
и безопасности медицинской 
деятельности Б. Браун Россия. 
Эксперт «Национальный институт 
качества Росздравнадзора»

СМК пищеблока 
в национальной системе 
качества

14:30–14:45 Огаркова Ольга Алексеевна, 
Генеральный директор компании 
HACCP-AUDIT. Руководитель 
онлайн-академии по пищевой 
безопасности. Эксперт-аудитор 
ХАССП

Система ХАССП в пищевой 
промышленности

14:45–15:00 Глибин Антон Алексеевич, 
Генеральный директор 
ООО «Санерити»

Независимая оценка 
санитарной безопасности 
пищевых производств 
как инструмент снижения 
рисков для пищевой 
продукции
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15:00–15:15 Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции

15:15–15:30 Перерыв

15:30–17:00 Круглый стол

Современные технологии и оборудование для 
специализированного питания
Модераторы:
Орсик Илья Леонидович, заместитель начальника Управления 
сельскохозяйственного, пищевого и строительно-дорожного 
машиностроения Минпромторга России 
Симоненко Сергей Владимирович, д.т.н., директор 
НИИ детского питания – филиала ФГБУН ФИЦ питания 
и биотехнологии

Сергей Симоненко, директор 
НИИ детского питания – 
филиала ФГБУН ФИЦ питания 
и биотехнологии, д.т.н.
Илья Орсик, заместитель 
начальника управления 
сельскохозяйственного, пищевого 
и строительно-дорожного 
машиностроения, Министерство 
промышленности и торговли 
Российской Федерации
Елена Павловская, 
ведущий научный сотрудник 
отделения педиатрической 
гастроэнтерологии, гепатологии 
и диетологии ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», д.т.н.

1. Как сделать 
отечественное детское 
и лечебное питание 
конкурентоспособным 
и востребованным?
2. Почему производство 
недостаточно развивается 
и какие барьеры мешают 
бизнесу?
3. Какую роль должно 
играть государство: 
от регулирования 
до госзаказа и поддержки 
НИОКР?
4. Как геродиетическое 
питание может стать 
инструментом активного 
долголетия и снижения 
нагрузки на пенсионную 
систему?
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Илья Степанов, генеральный 
директор ООО «НьюБио»
Евгений Кореньков, 
директор по GR и связям 
с общественностью ГК 
«Черноголовка»
Анатолий Хитров, учредитель 
НПО «Биомедицинские 
Инновационные Технологии»
Елена Симоненко, ведущий 
научный сотрудник НИИ детского 
питания-филиала ФГБУН «ФИЦ 
питания и биотехнологии», к.т.н.
Дмитрий Бельков, главный 
технолог ООО «Прогресс Агро»
Алексей Макарушин, директор 
по качеству IDS Borjomi 
International
Олег Карасев, директор 
по научным проектам НИУ ВШЭ
Владислав Жукович, вице-
президент ассоциации 
«НП Опора», председатель Союза 
православных предпринимателей
Владимир Грачев, директор 
по производству и науке 
ООО «Артвкус»
Павел Корчагин, 
председатель Комитета 
по предпринимательству 
и кооперации в сфере 
строительства ТПП Калужской 
области, исполнительный 
директор ООО «Обнинск Сталь 
Проект»

5. Как интеграция 
агросектора, науки 
и промышленности 
создаёт устойчивую 
цепочку создания 
стоимости?
6. Что нужно делать 
для импортозамещения 
отечественного 
оборудования для 
детского питания?

Интерактивное голосование, ответы на вопросы слушателей – 
принятие резолюции


